Guide des 10 idées

de choses a faire a Lyon
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Bienvenue a Lyon !

Voici 10 idées de choses a faire a Lyon,
pour profiter de la ville
et se créer des souvenirs.

Prendre le funiculaire
et admirer la ville depuis Fourviére

Trabouler dans le Vieux Lyon
Faire du vélo au bord de I'eau

Prendre l'air au parc de la Téte d’or

Déguster des quenelles
dans un bouchon lyonnais

Prendre I'apéritif aux Halles
le dimanche matin

Visiter la Confluence
Découvrir la soie dans la ville des Canuts
Se promener dans la Presqu’ile

Profiter des musées




o Prendre le funiculaire
et admirer la ville
depuis Fourvieéere

Pour circuler comme un lyonnais
prenez la « ficelle ».

La « ficelle » est le funiculaire

qui monte jusqu’a \/‘

la colline de Fourviére.

Du haut de la colline,
admirez Lyon en miniature.

S'il fait beau,

vous pouvez voir de la neige
sur le haut de la montagne
du Mont Blanc.

La basilique de Fourviére
est un symbole de Lyon.

Elle se trouve
tout en haut de Lyon,
sur la colline de Fourvieére.

La basilique a été construite vers I'année 1880,
au 19e siecle,
I'époque ou la Tour Eiffel a été construite.

A l'intérieur, vous pouvez voir
beaucoup de décorations :
comme de la mosaique, des dorures...




© Trabouler dans le Vieux Lyon

Trabouler ca veut dire passer dans une traboule.

Les traboules sont des passages piétons
qui traversent des cours d'immeuble.

Les traboules permettent de passer \2

d’'une rue a une autre.

Les traboules sont un peu
comme des passages secrets.

Il'y a beaucoup de traboules
dans le quartier du Vieux Lyon.

Elles sont ouvertes gratuitement aux visiteurs.

Il y aussi des traboules dans le quartier
de la Croix-Rousse et en Presqu’ile.

Le Vieux Lyon est un quartier
tres spécial a visiter.

Dans le Vieux Lyon, ily a:

- des traboules

- des ruelles pavées

- des batiments anciens
- des monuments comme

la cathédrale Saint-Jean. \/

Le Vieux Lyon est inscrit
au Patrimoine mondial de I'Unesco.

L'Unesco protége les plus beaux batiments
a travers le monde entier.

Vous pouvez faire des visites guidées
pour découvrir tous les secrets de la ville !




e Faire du vélo au bord de I'eau

A Lyon il y a 2 trés grandes riviéres :
le Rhone et la Sadne.

C’est trés agréable de faire du vélo
sur les bords du Rhéne ou de la Sabne.

Vous pouvez :

- traverser la ville

- rejoindre des endroits de nature
- faire une pause en terrasse

sur des peéniches ~_ A

Pour faire du vélo
vous pouvez louer des Velo’v.

Il y en a partout dans la ville.
Vous pouvez les louer dans la rue
grace a des machines.

Certains Velo’v sont a assistance électrique.

Les Velo'v électriques

sont faciles a reconnaitre /_\

car ils sont verts.




@ Prendre I'air au parc de la Téte d’Or

En longeant le Rhbne,

vous pouvez aller jusqu’au parc de la Téte d’Or.

C’est le plus grand parc urbain de France.

Un parc urbain est un endroit de la ville
aménagé en jardin ou en forét.

Dans le parc de la Téte d’Or, il y a
par exemple :

-> un zoo gratuit,
-un lac,

- un jardin botanique,

- des serres avec des plantes.




Déguster des quenelles
dans un bouchon lyonnais

\RBEL OFFIC/g,

Un bouchon lyonnais est un restaurant typique
ou vous pouvez manger des spécialités lyonnaises. A

: iffe i BOUCHONS
Vous pouvez déguster différents plats lyonnais LYONNAIS
comme la salade lyonnaise et la cervelle de canut. G

Le label « Bouchon lyonnais »

garantit le respect de la tradition lyonnaise. \_/‘

A Lyon, il y a beaucoup de restaurants différents :

- avec de la cuisine de trés grande qualité
comme par exemple ceux du
trés grand chef Paul Bocuse

- des restaurants de jeunes chefs
qui créent de nouveaux plats

- des restaurants plus simples :
des brasseries, qui ont plus de 100 ans.

Prendre I'apéritif aux Halles
le dimanche matin

Les Halles de Lyon Paul Bocuse
sont un marché couvert.

C'est un endroit ou vous pouvez trouver
les meilleurs produits pour cuisiner.

Il regroupe des commergants comme :
- des boulangers
- des charcutiers




- des fromagers
- des poissonniers
- des cavistes qui vendent du vin...

Aux Halles Paul Bocuse vous pouvez aussi manger :

- des spécialités locales,
comme le fromage Saint-Marcellin
ou le saucisson la rosette de Lyon.

- des produits régionaux,
comme le Poulet de Bresse

ou les vins du Beaujolais.

0 Visiter la Confluence

La Confluence est I'endroit
ou les rivieres du Rhone et de la Sadne
se rejoignent.

Le quartier de Confluence est un quartier :

- Original avec des choses spéciales
gu’on ne trouve pas ailleurs.

Par exemple, il y a un batiment industriel\/‘
transformé en cube orange

par des architectes en 2011.

- Eco-responsable : Confluence fait attention
a la protection de I'environnement..

Dans le quartier de Confluence,
VOus pouvez visiter :

- le port Rambaud, /_\l
-le Musée des confluences...




Découvrir la soie
dans la ville des Canuts

Les Canuts étaient les ouvriers

qui tissaient la soie

il'y a trés longtemps dans les années 1800,
dans le quartier de la Croix-Rousse.

La soie permet de créer des vétements
ou des foulards par exemple.

A la Croix-Rousse, vous pouvez
- découvrir les métiers du tissage

- acheter de la soie. \_/\

Lyon est une ville idéale
pour faire du shopping,
ilya:

- des boutiques de luxe,
- des grands magasins,

- des boutiques de créateurs
a la mode.




© Sse promener dans la Presqu’ile

La Presqu’ile est le centre de Lyon.
C'est un bon endroit pour se promener,
ilya:

- Des belles places
et des jolies rues
comme la place des Terreaux,
la place Bellecour,
la rue Merciére
la place des Jacobins.

~__

- Des monuments comme
le Grand Hétel-Dieu : un ancien hépital,
des églises,
le théatre des Célestins,
la mairie de Lyon.

- Des restaurants et des cafés

- Des boutiques pour faire du shopping,
trouver des souvenirs et des cadeaux.

Le label Fabriqué a Lyon

vous permet de reconnaitre /\

des produits locaux, fabriqués proche de Lyon. QR\QUE"{
< x

o
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Made in Lyon




@ Profiter des musées

A Lyon vous pouvez visiter

plus de 20 musées comme :

- le musée des Beaux-Arts,

- le musée Cinéma et miniature,
- le musée Gadagne,

- le musée Lugdunum...

Tous ces musées sont inclus
dans la «Lyon City Card».

C'est une carte qui regroupe
plusieurs activités avec des tarifs réduits.

Certains musées proposent des contenus
facile a lire et a comprendre comme :

- le musée des Beaux-Arts,
le musée d’art contemporain,
le musée des sapeurs pompiers,
le musée des Confluences,
le musée Lugdunum




Découvrir Lyon de maniere durable

Il y a des solutions pour visiter Lyon
et limiter votre impact environnemental
pendant votre séjour.

L'impact environnemental,
c’'est I'effet de nos actions sur la nature.

Cela peut étre :
- la pollution de I'air, de I'eau ou des sols
- la destruction des plantes et des animaux

- l'utilisation trop importante
des ressources naturelles comme I'eau ou I'énergie.

Il y a des solutions pour visiter Lyon
en limitant votre impact environnemental :

->venir en train ou en bus

- se déplacer en transports en commun

- se déplacer a vélo avec les Vélo'v

- choisir de la nourriture locale

- jeter ses déchets dans les poubelles de ftri

->avoir une gourde et la remplir dans les
fontaines gratuites de la ville

- pour des souvenirs ou des cadeaux,
choisir le label « Fabriqué a Lyon »




Plus d’informations

Pour bien commencer votre séjour a Lyon
vous pouvez aller au Pavillon du Tourisme.
Il est situé place Bellecour.

C’est un lieu accessible
et adapté pour différents handicaps.

R

TOURISME & HANDICAP

Vous pouvez demander des conseils
et trouver de la documentation.

- Voici I’adresse du pavillon du Tourisme :

Place Bellecour - 69002 Lyon
Ouvert tous les jours de 9h a 18h.
Fermé : 25 décembre et 1°" janvier.
info@lyon-france.com

Tél : +33 (0)4 72 77 69 69
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Pour les particuliers

- Organiser son séjour et connaitre
les bonnes adresses a Lyon :
www.visiterlyon.com

- Réserver des visites guidées :
boutique.visiterlyon.com

- Réserver sa Lyon City Card :
www.lyoncitycard.com

Pour les professionnels

- Tourisme d’agrément
Contactez le service Promotion :
traveltrade.lyon-france.com

tourandtravel@lyon-france.com
Tél: +33(0)4 727772 31

- Tourisme d’affaires
Contactez le Bureau des Congrés et des Salons :
events.lyon-france.com

lyoncvb@lyon-france.com
Tél: +33 (0)4 7277 72 40

- Réservation de visites de groupes
Contactez le Bureau des Guides :
goupes.visiterlyon.com

visit@lyon-france.com
Tél: +33 (0)4 7277 72 33
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